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Sintesi delle attività svolte nel corso del 2019: 
 

- N. 6 progetti di autonomia abitativa “Pietralata” (avviati nel 2013) che coinvolgono circa 20 soci tra 
adolescenti e giovani adulti per l’impegnativo percorso “vita autonoma” nell’appartamento di Via 
Pietralata 18 a Bologna. Il progetto, strutturato in 6 gruppi: “Let’s start”, “Il gatto e la volpe”, 
“Infrasettimanale breve”, “Infrasettimanale lungo”  e 2 diversi gruppi “Coppie”. si sviluppa 
prevalentemente nel corso del week end con la sola esclusione dei due percorsi infrasettimanali, da 
gennaio a giugno e da settembre a dicembre con frequenza mensile. Ciascun gruppo è seguito da 1 
o 2 educatori di cooperative sociali Quadrifoglio e IT2 ed è coordinato da Francesca Gavio con il 
supporto da Alessandra Teglia, collaboratrici e dipendenti CEPS 
 

- Si è proseguito nel coordinamento, per i percorsi infrasettimanali, con la formula di presenza, a 
pranzo e nelle prime ore del pomeriggio, di volontari che si alternavano per attività ludiche e di 
colloquio di gruppo 

 
- Da settembre è stata programmata la presenza periodica in appartamento di Alice Palmieri 

(psicologa) che, attraverso un dialogo di gruppo, ha aiutato l’associazione ad avere un quadro 
dell’andamento dei percorsi di autonomia 
 

- “Esercizi di autonomia” svolti al giovedì con cadenza mensile nell’appartamento di Via Pietralata a 
rinforzo delle attività di autonomia abitativa, volti a consolidare le acquisizioni casalinghe e 
culinarie, condotti dalla volontaria prof.ssa Anna Cesari in supporto di educatori della cooperativa 
IT2 
 

- Attività di supporto “autonomia genitori” con la costituzione di due gruppi di genitori, 
prevalentemente di ragazzi frequentanti il progetto “Pietralata”, che si incontrano presso la sede 
CEPS per condividere e rafforzare la dimensione associativa e le dinamiche verso l’autonomia 
abitativa e il dopo di noi, sotto la guida di Alice Palmieri (psicologa)e Francesca Gavio (coordinatrice 
progetti autonomia) 
 

- “Laboratorio di danza” sviluppato con “Officine di creazione” con prove settimanali presso la sede 
CEPS, condotto da Paola Palmi di Associazione Spiralia , con il coinvolgimento dei ragazzi e ragazze 
danzattrici più esperte a guida e insegnamento dei più giovani. A fine stagione 2018/19 si è svolto lo 
spettacolo di maggio al teatro Meloncello di Bologna. 
 

- Incontri di letto-scrittura: da settembre 2019, grazie alla collaborazione con il Quartiere Porto -
Saragozza, si sono tenuti, con cadenza mensile, incontri di letto-scrittura coordinati dall’educatrice 
del Quartiere Maria Bellavia a cui hanno partecipati 4 tra ragazzi e ragazze della nostra associazione 
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-  Sono stati attivati percorsi finalizzati a Tirocini formativi in collaborazione con AIPD nazionale per 
inserimenti in alberghi cittadini del gruppo UNA HOTEL e un bar presso l’area di servizio “La Pioppa” 
(Borgo Panigale) in parte partiti e in parte si sarebbero dovuti attivare nei primi mesi del 2020 
 

- “Tutoraggio sul lavoro”, coordinato da Alessandra Teglia con la collaborazione di Francesca Gavio, 
che ha portato a seguire l’inserimento lavorativo o la continuità lavorativa per 6 giovani adulti 
all’interno di aziende private e pubbliche e che necessita di continuo monitoraggio e di confronto 
tra AUSL e operatori del mondo del lavoro 
 

- Attività di ginnastica per 10 giovani adulti al sabato mattina presso la palestra Pertini (Bologna, 
quartiere Savena) coordinato da un esperto nell’ambito della attività sportive per disabili 
 

- Settimana di vacanza terapeutica in luglio per il gruppo di danza presso l’agriturismo “La Lodola” a 
Savigno, con la presenza di Paola Palmi 
 

- Tre diverse settimane di vacanze in riviera adriatica (Milano Marittima) nel mese di luglio per tre 
diversi gruppi di ragazzi e/o giovani-adulti, per un totale di 20 persone e con la presenza di 
operatori esperti 
 

- Attività e uscite con i volontari (cinema, boowling, carnevale in maschera, spettacoli di karaoke al 
CEPS, teatro, concerti di musica, feste di compleanno e pizzate insieme) 
 

- Incontri preliminari con famiglie e genitori e avvio di un percorso che si completerà nel 2020 sul 
tema “affettività e sessualità” guidati da Anna Giorgia Agostini, psicoterapeuta dell’età 
adolescenziale e adulta. Il percorso coinvolge 13 tra ragazzi e giovani- adulti 
 

- Partecipazione alla ricerca universitaria (Università di Modena-Reggio E.) condotta dalla psicologa 
Silvia Stefanelli che ha coinvolto 8 bambini/e di età tra i 6 e i 12 anni per valutare l’apprendimento 
dei numeri in presenza di trisomia 21 
 

- Partecipazione al presidio settimanale di accoglienza famiglie di bambini piccolo presso il DH 
pediatrico del Policlinico Sant’Orsola coordinato dal comitato “Amici di Lejeune” in cui si incontrano 
famiglie e genitori a supporto dell’ambulatorio guidato dal Prof. Guido Cocchi e Dott.ssa Chiara 
Locatelli 
 

- Partecipazione al progetto “Guarda come cresco” voluto e finanziato da “Fondazione Sant’Orsola” e 
dal comitato “Amici di Lejeune” riservato a bambini da 0 a 6 anni per interventi logopedici nei 
primissima anni di vita di bambini della città metropolitana di Bologna con trisomia 21 
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- Partecipazione e supporto alla preparazione del convegno “Guarda come cresco” in collaborazione 
con Comitato “Amici di Lejeune” e GRD, tenutosi il 16 novembre 2019 nell’aula magna del 
Padiglione 5 del Policlinico Sant’Orsola per fare il punto sulle attività mediche e di ricerca per le 
persone con trisomia 21 
 

- Collaborazione per l’avvio di percorso finalizzato alla creazione di un “Day Hospital adulti con 
sindrome di Down” presso l’Ospedale Maggiore e seguito dal Dott. Gianluca Pirazzoli per offrire alla 
città metropolitana un servizio AUSL dedicato a persone con età superiore ai 18 anni che partirà nel 
corso del 2020 
 

- Attività di autofinanziamento e sensibilizzazione per la GNSD 2019 “giornata nazionale della 
persona con sindrome di Down” con vendita di cioccolata Coordown e violette in Via Ugo Bassi, nel 
centro storico di Bologna nel mese di ottobre  
 

- Attività di autofinanziamento con “Un pacchetto per bene - confezionamento Pacchi di Natale” 
coordinata da Mauro Sortino, Pier Luigi Sforza e Claudio Rizzoli nei due punti vendita del Toys 
Center di Via Bovi Campeggi e del Centro Meraville nel periodo ottobre/dicembre 2019 
 

- Attività di autofinanziamento “ Sottoscrizione a premi” coordinata da Marina Magagnoli con 
estrazione finale di 100 premi fornitici gratuitamente o a condizioni molto vantaggiose da nostri 
sostenitori 
 

- Laboratorio con ragazzi e ragazze dell’associazione, per la realizzazione grafica di etichette per 
bottiglie di vino con cui la Trattoria Casa Buia, Bologna raccoglierà contributi per l’associazione nel 
periodo dic 2019 / set 2020 
 

 
Consiglio Direttivo 
Nel 2019 si è tenuta l’elezione dei nuovi organi associativi, dal 7 maggio i consiglieri sono: 
- Maria Brintazzoli Contini 
- Alessia Luchetta 
- Marina Magagnoli 
- Mauro Sortino 
- Idilio Gorini 
- Claudio Rizzoli 
- Silvia Lipparini (segretaria ) 
- Vittorio Lazzari (vicepresidente) 
- Sforza Pier Luigi (presidente) 
 
Al Consiglio Direttivo hanno dato il loro contributo anche i soci Luciana Conti, Alfredo Donati, Patrizia 
Cenni, Manuela Bruni e Vitaliano Bracchi 



ASSOCIAZIONE GENITORI, AMICI E PERSONE CON SINDROME DI DOWN 
CENTRO EMILIANO PROBLEMI SOCIALI - TRISOMIA 21 

ONLUS 
 

     SEDE. VIA COLOMBAROLA 46, 40128 BOLOGNA 
COD. FISCALE: 92006010372 – TEL & FAX (+39) 051 322 041 

WEB: www.ceps.it - E-MAIL: ceps@ceps.it – PEC: ceps.bo@pec.it  

 
CEPS ONLUS - ASSOCIAZIONE FONDATA NEL 1980 - ONLUS DAL 1998 

Iscritta elenco Libere Forme Associative Comune di Bologna nr.164340/1996 -   Aderente a F.I.S.H. (Federazione Italiana Superamento Handicap) 
-  Aderente a CoorDown (Coordinamento Nazionale delle Associazioni Persone con sindrome di Down) 

      
DONAZIONI 

 C/C POSTALE N. 21244405 (IBAN: IT 20 R 07601 02400 000021244405) 
C/C EMILBANCA AG. MAZZINI BO (IBAN: IT 78 B 07072 02403 021000081497) 

 
 
 
Staff CEPS 
Lo staff CEPS è composto da Francesca Gavio (Coordinatrice delle autonomie e attività laboratoriali) e da 
Alessandra Teglia (tutoraggio lavoro, referente volontari e accoglienza). CEPS si avvale anche, dal 2000 
della collaborazione dell’educatrice professionale, coreografa ed insegnante di danza Paola Palmi che ha 
curato la realizzazione di laboratori e spettacoli di danza contemporanea per il Gruppo Danza “Officine di 
Creazione” del CEPS. 
 
Rapporti con le istituzioni 
CEPS, attraverso i suoi rappresentanti, partecipa all’assemblea nazionale Coordown (Coordinamento  
Nazionale delle Associazione che si occupano di persone con sindrome di Down), al “Comitato scuola” di 
Coordown, alla consulta Handicap del Comune di Bologna e al Consiglio della “Federazione Terzo Settore” 
di Confcommercio Ascom Bologna 
 
C.I.C. centro informazione e consulenza 
Presso la sede di Via Colombarola 46 ha sede anche il C.I.C. (Centro Informazione e Consulenza),  equipe 
socio-sanitaria multiprofessionale composta in prevalenza da liberi professionisti che offrono la loro 
consulenza retribuita o volontaria. In riferimento alla creazione di un Day Hospital specializzato per adulti 
con trisomia 21 presso l’Ospedale Maggiore è in corso una riflessione su modalità e finalità del Centro 
 
Amici, genitori e sostenitori 
Moltissimi sono i sostenitori e i volontari che, a vario titolo, hanno collaborato a sostenere l’associazione 
con il loro impegno e la loro presenza. A tutti va il nostro più sentito grazie e, pur consapevoli di non 
riuscire a citarli tutti, ricordiamo e ringraziamo in particolare: 
 
- Anna Cesari per il generoso supporto per le attività di Esercizi di autonomia. 
- Luisa Bergonzoni per l’impegno di volontariato e il sostegno nella campagna pacchetti natalizi 
- Dr.ssa Giovanna Costanzo per le consulenze gratuite telefoniche ad alcune famiglie 
- Alessandra Sartoni per il sostegno all’iniziativa “Sottoscrizione interna a premi” 
- Nicole Contini, per l’impegno per il fundraising bancario. 
- Vitaliano Bracchi, instancabile e insostituibile organizzatore di uscite con volontari. 
- Rita Bertuzzi e tutti gli amici e le amiche del Bologna Club “Ragazzi del 63/64 Campioni sempre” per 
l’amicizia, il fattivo sostegno e la raccolta fondi che organizzano anche quando tutto sempre impossibile. 
- Alice Stanghellini per la assidua presenza come volontaria nelle diverse attività di Via Pietralata 
- Mara Tabellini e Daniela Ricci Lucchi per la loro amicizia, il supporto nella gestione logistica 
delle attività dell’associazione e per la costante presenza a tutte le iniziative di autofinanziamento 
- Katia Prandini per il fattivo sostegno nella campagna di autofinanziamento e i pacchi natalizi. 
- Giada Pareschi per le frequenti azioni di volontariato in Via Pietralata e per i pacchetti regalo 
- Gabriella e Maura Brintazzoli e Sandra Neri da sempre volontarie ai banchetti Toys 
- Nonna Ninfa per il grande lavoro di retroguardia per i banchetti Toys 
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Un grazie speciale e particolare ai nostri affezionati consulenti: 
Tania Trerè per la fondamentale consulenza in materia fiscale, contabile e amministrativa 
Tiziana Pirazzini per l’importante e generosa assistenza in materia di consulenza del lavoro 
  
Un grande grazie anche ai soci e genitori di persone con sindrome di Down: 
- Silvia Lipparini per la gestione amministrativa e contabile dell’associazione che svolge da anni con cura, 
diligenza e dedicando molto del proprio tempo a questo compito non facile 
- Enzo e Maria Contini, soci fondatori CEPS, per l’impegno a garantire il funzionamento e lo 
sviluppo della raccolta fondi per l’associazione 
- Marina Magagnoli e Stefano Quarenghi per l’importante impegno nelle attività di autofinanziamento con 
particolare riguardo alla “Sottoscrizione interna a premi” e alla ricerca e cura dei volontari per le molteplici 
iniziative svolte in sede, il tutto con passione e dedizione a favore di tutti i soci. 
- Claudio Rizzoli presidente CEPS dal 1987 al 2009 e referente dell’area sociale dell’associazione per la cura, 
competenza e per le importanti relazioni interpersonali, continuità storica e per l’insostituibile ruolo di 
organizzatore dei pacchi natalizi al Toys del centro Meraville. 
- Vittorio Lazzari per l’insostituibile supporto e per la più volte verificata assistenza sulle problematiche di 
Via Pietralata insieme al presidio tecnico della sede 
- Alessia Luchetta e Tommaso Veronesi per il fondamentale lavoro di pulizia estiva in Via Pietralata  
- Idilio Gorini e Luciana Conti per l’indispensabile supporto a favore della campagna “pacchetti regalo 
natalizi” e per la preziosa partecipazione alla vita associativa 
- Patrizia Cenni per l’organizzazione di feste ed eventi e per la logistica delle vacanze estive al mare per i 
tutti i ragazzi e ragazze dell’associazione. 
- Alfredo Donati per la partecipazione ai tavoli istituzionali del COPID come rappresentante CEPS e per gli 
stimoli che ci fa giungere con puntualità svizzera 
- Stefano Samorì per il presidio del servizio informatico e assistenza al sito CEPS che permette visibilità e 
connettività a tutti i membri dell’associazione. 
- Matteo Mele che, attraverso il Comitato Amici di Lejeune, offre a CEPS la collaborazione dalle attività 
legate al Policlinico Sant’Orsola e al progetto di ricerca “Genoma 21” guidato dal Prof. Pierluigi Strippoli. 
 
Un particolare ringraziamento a tutto lo straordinario staff medico della città di Bologna, il Prof. Guido 
Cocchi (andato in pensione nel settembre 2019), la Dott.ssa Chiara Locatelli, il Prof. Pierluigi  Strippoli e il 
Dott. Gianluca Pirazzoli insieme alla Dott.ssa Aldina Gardellini, e tutti i loro collaboratori per la vicinanza 
come continuamente ci dimostrano. 
 
Grazie poi alla qualificata presenza degli educatori delle cooperative IT2 e Quadrifoglio che, attraverso le 
coordinatrici Claudia Parisini e Francesca Sanna, hanno fornito un contributo di elevato spessore 
professionale per la crescita e la realizzazione delle attività di autonomia del progetto che si sviluppa in Via 
Pietralata. 
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Un grazie speciale a Francesca Gavio e ad Alessandra Teglia, nostre ormai storiche collaboratrici, per 
l’impegno, la passione e il fattivo contributo per migliorare sempre di più i servizi offerti a genitori e ragazzi 
che fanno parte di CEPS. 
 
Un saluto e un ringraziamento infine a tutti i soci, vicini e lontani, a chi ha partecipato con assiduità e a chi 
non ha potuto farlo ma ci è stato vicino con modalità diverse, augurandoci che CEPS possa continuare a 
rimanere un riferimento significativo per le persone con trisomia 21 che vivono, abitano e operano nel 
nostro territorio, non perdendo di vista il benessere in particolare dei ragazzi ma anche delle famiglie e dei 
genitori e  auspicando che anche l’intera comunità possa sempre più aprirsi ad una vera inclusione sociale 

 
 
 

___________________________ 
Pier Luigi Sforza 

per il Consiglio Direttivo CEPS 


